COACHING
INDIVIDUEL

DORIENTATION &
DE REORIENTATION
APRES LE BAC

Qui passent le bac et se sentent
) PERDUS car ils ne savent pas quoi
faire apres.

Sont DEMOTIVES parce qu'ils
) ont choisi une filiere
qui ne leur convient pas.

N ANGOISSES car ils ont un réve
gu'ils croient inaccessible.

STRESSES parce qu'ils ont peur de
P setromper sur le choix
d’'un Master.
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OBJECTIFS

© |dentifier les forces de votre adolescent,
ses centres d'intérét, ses talents.
© Comprendre son fonctionnement

& sa personnalité.

© Découvrir ses motivations.
© Construire un projet et un parcours
qui lui ressemblent.

BENEFICES

© Re-dynamisation.
© Meilleure confiance en soi.
© Vision plus positive de I'avenir.

FONCTIONNEMENT

Je vous propose un accompagnement
individuel pour mieux se connaitre et
construire un projet d'avenir qui ressemble

a sa personnalité.

C'est un bilan d’orientation + accompagnement
a la réalisation de son projet.

_ « Porter un nouveau regard sur Soi »

Catherin,e-Lucie
PILL (ARD
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Catherine-Lucie Pilliard, Consultante en évolution
professionnelle & psychologue du travail

Adresse : 14 rue de la Barre 69002 Lyon

Mail : catherineluciepilliard@gmail.com
www.linkedin.com/in/catherinelucie-pilliard
Site web : http://catherinelucie-pilliard.fr
Prochain site web : mouv-up-conseils.fr



